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Hai o vorresti 
avere una 
testuggine 
acquatica?
Ecco cosa devi sapere per 
prendertene cura al meglio.
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Le piccole testuggini acquatiche, presenti in molte case, appartengono 
tutte a specie esotiche. La loro origine e il loro areale di distribuzione sono 
spesso molto lontani dal nostro territorio. 
È bene informarsi sulla specie che si possiede o che si ha intenzione di 
acquistare; alcune specie sono considerate aliene invasive, non si pos-
sono più commercializzare e dovrebbero essere denunciate.

Nella maggior parte dei casi vengono 
commercializzate in giovanissima 
età, con una taglia cosiddetta baby, 
ma col tempo crescono molto e bi-
sogna che la vasca nella quale sono 
alloggiate sia di dimensioni adeguate e 
abbia le dotazioni necessarie.  

La loro cura prevede un impegno conti-
nuato nel tempo perché questi animali 
possono essere molto longevi, arri-
vando a più di 35 anni di età.
Se non si può più prendersene cura, bi-
sogna portarla a un centro di raccolta 
autorizzato. Rilasciare in natura una 
testuggine esotica è vietato dalla 
legge e potrebbe, inoltre, causare la 
sua morte. 

Il progetto life Urca Proemys
Per proteggere la testuggine palustre autoc-
tona Emys orbicularis, la cui presenza sul no-
stro territorio è in forte declino, è in corso il 
progetto LIFE URCA PROEMYS, cofinanziato 
dallo strumento finanziario Life dell’Unio-
ne europea, il cui obiettivo è quello di mi-
gliorare lo stato di conservazione in Italia 
e in Slovenia di questa specie in pericolo, 
attraverso un programma a lungo termine 
che prevede diversi interventi, tra i quali, il 
contenimento delle specie esotiche invasive.

La vasca necessita di costanti inter-
venti di pulizia e manutenzione e di pe-
riodici cambi parziali o totali dell’ac-
qua (cadenza almeno settimanale), 
E’ molto importante variare la dieta per 
garantirne la salute generale, evitando 
assolutamente di somministrare un solo 
tipo di cibo. Le testuggini piccole devo-
no essere alimentate tutti i giorni; man 
mano che crescono la frequenza dei pa-
sti va diminuita, fino ad arrivare al ritmo 
di due o tre volte alla settimana.

Conosci la tua testuggine

   Offrile un habitat adeguato  Non abbandonarla

   Alimentazione e cura

Il tuo impegno è fondamentale 
per il loro benessere e per 
la protezione dell'ambiente.
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